
981030 返家信函  家長分享教導孩子的撇步 

 
擁抱孩子說我愛你 

賞識孩子，讓孩子充滿自信，愛自己也尊重別人 

多鼓勵，少責罵 

多傾聽，加強親子溝通 

與孩子談心 

尊重孩子的感受 

軟硬兼施 

愛心、耐心、關心 

說話算話 

發掘孩子的優點，給予正向增強 

讚美與肯定 

做家事 

陪伴孩子 

做孩子的榜樣 

身教 

把孩子當朋友 

不說教 

放手 

自主管理 

機會教育：感恩知足、心存善念、同理心 

用佛法的道理開導孩子 

帶孩子參加精舍活動 

 

繪本親子共讀 

帶孩子欣賞藝文活動(音樂劇、歌劇、電影…) 

影片推薦：心中的小星星 

好書推薦：早安豆漿店(國語日報/林良) 

好讚的雜誌：親子天下(榮獲 2009 金鼎獎最佳新雜誌獎) 

有聲書推薦：洪蘭教授「講理就好」共四輯 

優質廣播電台：國立教育廣播電台(特別推薦早上08:10-09:00 “教育好夥伴”) 

推薦網站：親子天下 

 

歡迎熱心的家長們繼續提供您的撇步!! 

感恩! 


